
JOURNÉE MONDIALE POUR LA PRÉVENTION  
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DES ATTEINTES ET DES VIOLENCES SEXUELLES 
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Le 18 novembre aura lieu la Journée mondiale pour la prévention et la guérison de l'exploitation, 
des atteintes et des violences sexuelles visant les enfants. En tant que communauté ecclésiale, 
nous nous associons à cette journée et renouvelons notre engagement envers les victimes d'abus 
sexuels. Nous encourageons les communautés de foi à accorder une attention particulière à 
cette journée mondiale lors des célébrations liturgiques du dimanche 17 et/ou lundi 18 novembre 
2024, en priant pour les victimes de violence et d'abus. 

Ce carnet vous propose quelques suggestions liturgiques en la matière, notamment pour : 

• l'acte pénitentiel le 17 ou le 18 novembre ; 
• la prière universelle le 17 ou le 18 novembre ; 
• une célébration de prière pour cette journée mondiale. 

Ces suggestions ont été préparées sous la responsabilité de la Commission Interdiocésaine 
néerlandophone de Pastorale Liturgique (ICL) et ont été soumises à l'avis de quelques victimes 
d'abus sexuels au sein de l'Église. La traduction en français a été assurée par son homologue 
francophone (CIPL).  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

« Comment pourrions-nous être crédibles dans la mission  
si nous ne reconnaissons pas nos erreurs  

et si nous ne nous penchons pas pour guérir les blessures  
que nous avons causées par nos péchés ?  

La guérison de la blessure commence  
en confessant le péché  

que nous avons commis. » 

 

Pape François, 
Réflexion au cours de la veillée pénitentielle  

en préparation à la deuxième session du synode des évêques, 
Rome, 1er octobre 2024  



SUGGESTIONS POUR L’ACTE PÉNITENTIEL DU 17 OU 18 NOVEMBRE 2024 

 

Le célébrant peut introduire l'acte pénitentiel par ces paroles: 

C. Aujourd'hui (demain), nous sommes réunis en tant que communauté ecclésiale  
à l'occasion de la Journée mondiale pour la prévention et la guérison  
de l'exploitation, des atteintes et des violences sexuelles visant les enfants.  
L’Église a gravement manqué à son devoir  
et a ignoré trop longtemps le mal en son sein.  
Nous n'avons pas pris nos responsabilités comme nous aurions dû le faire. 
Il a fallu trop de temps  
avant de reconnaître pleinement la souffrance et le traumatisme des victimes. 
C’est pourquoi nous nous tournons vers le Christ  
et implorons sa miséricorde. 

Le célébrant et toutes les personnes présentes se tournent vers la croix et inclinent la tête. 
Après un moment de silence, un lecteur proclame cette prière : 

Toi qui prends soin de ceux qui sont petits et vulnérables, 
Seigneur, prends pitié 

Toi qui écoutes le cri de ceux qui sont dans le besoin, 
O Christ, prends pitié 

Toi qui nous guides sur le chemin de la vérité et de la justice, 
Seigneur, prends pitié. 

Ou bien : 

Seigneur,  
Quand nous n’ouvrons pas nos oreilles  
pour écouter les victimes d’abus : 
Seigneur, prends pitié. 

O Christ,  
Quand nous n’ouvrons pas les yeux 
pour voir leur douleur et leur chagrin : 
O Christ, prends pitié. 

Seigneur,  
Quand nous n’ouvrons pas la bouche 
pour dire la vérité : 
Seigneur, prends pitié. 

C.  Que Dieu tout-puissant  
nous fasse miséricorde ; 
qu’il nous pardonne nos péchés  
et nous conduise à la vie éternelle.  



SUGGESTIONS POUR LA PRIÈRE UNIVERSELLE DU DIMANCHE 17 NOVEMBRE 2024 

Lectures du jour: 
Dn 12, 1-3 

He 10, 11-14. 18 
Mc 13, 24-32 

C. Dieu donne espoir et avenir à ceux qui sont dans le découragement. 
Prions-le avec confiance. 
 

L. Pour les victimes d'abus et de violences  
que l’on n’a pas crues ou entendues. 

Pour ceux qui espèrent une communauté ecclésiale  
qui écoute et réconforte. 
Prions le Seigneur. 
 

Pour les bénévoles des points de contact et d’écoute, 
qui apportent de l’espoir et dissipent les peurs. 

Pour ceux qui aspirent à une communauté ecclésiale 
qui accueille et guérit. 
Prions le Seigneur. 
 

Pour les groupes de victimes et leurs représentants, 
qui remettent en question les structures de pouvoir. 

Pour ceux qui espèrent une communauté ecclésiale 
qui se convertisse et se renouvelle. 
Prions le Seigneur. 

 

Pour les proches des victimes, 
qui vivent dans la douleur et un chagrin non surmonté. 

Pour ceux qui attendent avec impatience une communauté ecclésiale 
qui offre aide et soutien. 
Prions le Seigneur. 

 

C.  Seigneur Dieu, 
en toi, nous nous réfugions 
car tu ne nous déçois jamais. 
Aide-nous dans l’épreuve 
et montre-nous le chemin de la vie. 
Nous te le demandons 
par Jésus le Christ notre Seigneur.  

  



SUGGESTIONS POUR LA PRIÈRE UNIVERSELLE DU LUNDI 18 NOVEMBRE 2024 

Lectures du jour: 
Ap 1, 1-4; 2, 1-5a 

Lc 18, 35-43 

C. Sous le regard de Dieu, nous croyons qu’il prend soin de nous. 
Prions-le avec confiance : 

 

L. Sur les victimes d'abus et de violences. 
Que se lèvent, Seigneur, lumière et espoir.  
Prions ensemble. 

Pour ceux qui les accueillent et les écoutent. 
Donne leur, Seigneur, sagesse et discernement. 
Prions ensemble. 

Pour les victimes que l’on n’a pas crues ou entendues. 
Donne leur, Seigneur, force et courage. 
Prions ensemble. 

Pour ceux qui leur donnent une voix et luttent pour la justice. 
Donne-leur, Seigneur, soutien et persévérance. 
Prions ensemble.  

Pour les victimes qui se sentent sans avenir. 
Donne-leur, Seigneur, espérance contre toute espérance. 
Prions ensemble. 

Pour ceux qui les entourent et qui leur sont proches au nom de l’Église. 
Donne-leur, Seigneur, amour et patience. 
Prions ensemble. 

 

C.  Seigneur Dieu,  
Tu connais chacun de nous au plus intime de notre cœur. 
Tu vois toute douleur, 
Tu vas vers chacun de nous pour apporter réconfort et guérison. 
Nous te le demandons : 
Ouvre nos yeux sur ceux qui traversent des situations douloureuses. 
Apprends-nous à nous approcher d'eux avec ton amour et ta fidélité. 
À la suite de Jésus-Christ, notre Seigneur. 

  



CÉLÉBRATION DE PRIÈRE  
À L’OCCASION DE LA JOURNÉE MONDIALE  
POUR LA PRÉVENTION ET LA GUÉRISON  
DE L'EXPLOITATION, DES ATTEINTES  
ET DES VIOLENCES SEXUELLES VISANT LES ENFANTS 

«  LE SEIGNEUR S’EST PENCHÉ SUR MOI »  
 

 

 

 

 

Les responsables pastoraux et le « meneur » de la prière (MP) peuvent adapter ce schéma de 
célébration en fonction des circonstances locales. 

Chant d’entrée  

Signe de croix et salutation 

MP.  Frères et sœurs, 

Ouvrons nos yeux, 
pour qu'au nom de Jésus,  
nous puissions voir la peur et la douleur de toute personne. 

Ouvrons nos oreilles, 
afin qu’au nom de Jésus,  
nous écoutions et entendions ceux qui sont dans l’épreuve. 

Ouvrons nos lèvres, 
afin qu'au nom de Jésus,  
nous prononcions des paroles d'espérance et de réconfort. 

Ouvrons nos cœurs, 
afin que nous puissions aimer sincèrement les autres  
au nom de Jésus. 

Ouvrons nos bras, 
afin qu'au nom de Jésus,  
nous puissions accueillir et porter les soucis des autres. 

Au nom du Père et du Fils et du Saint-Esprit. 

R.  Amen. 

MP. Grâce, miséricorde et paix  
de la part de Dieu le Père  
et du Christ Jésus notre Seigneur. 



Mot d’accueil 

MP.  Aujourd'hui, nous sommes réunis en tant que communauté ecclésiale  
à l'occasion de la Journée mondiale pour la prévention et la guérison  
de l'exploitation, des atteintes et des violences sexuelles visant les enfants.  
L’Église a gravement manqué à son devoir  
et a ignoré trop longtemps le mal en son sein.  
Nous n'avons pas pris nos responsabilités comme nous aurions dû le faire. 
Nous avons pris trop de temps à reconnaître pleinement  
la souffrance et le traumatisme des victimes. 

 En cette heure, nous voulons prier pour la miséricorde et la proximité de Dieu  
envers les victimes d'abus au sein de l'Église et de la société.  
Nous demandons à Dieu de renouveler notre cœur,  
de nous guérir de tout mal  
et d'étendre notre amour à ceux qui sont dans le besoin. 

Acte pénitentiel 

Plusieurs personnes apportent une croix. Elle symbolise la croix et les fardeaux que beaucoup 
portent tout au long de leur vie. Cette croix est placée près de l'autel. Le meneur de la prière et 
toutes les personnes présentes se tournent vers la croix et inclinent la tête. Après un moment de 
silence, un lecteur proclame cette prière : 

L.  Seigneur,  
Chaque fois qu’on n'ouvre pas les oreilles 
pour écouter vraiment les victimes d’abus : 
Seigneur, prends pitié. 

O Christ, 
quand on n'ouvre pas les yeux 
pour voir leur douleur et leur chagrin : 
O Christ, prends pitié. 

Seigneur, 
Chaque fois qu’on n'ouvre pas la bouche 
pour dire la vérité : 
Seigneur, prends pitié. 

MP. Que le Dieu de toute miséricorde ait pitié de nous, 
qu’il nous pardonne nos péchés 
et nous conduise sur le chemin de la vie éternelle. 

Psaume 12 (13)  

L. Combien de temps, Seigneur, vas-tu m'oublier,  
combien de temps, me cacher ton visage ? 
Combien de temps aurai-je l'âme en peine  
et le cœur attristé chaque jour ? * 
Combien de temps mon ennemi sera-t-il le plus fort ? 



Regarde, réponds-moi, Seigneur mon Dieu ! * 
Donne la lumière à mes yeux,  
garde-moi du sommeil de la mort ; 
que l'adversaire ne crie pas « Victoire ! » 
que l'ennemi ne se réjouisse pas de ma défaite ! 

Moi, je prends appui sur ton amour ; +  
que mon cœur trésaille d’allégresse à cause de ton salut !  
Je chanterai le Seigneur pour le bien qu'il m'a fait. 

Rite de la lumière 

Les personnes présentes sont invitées à allumer une bougie au cierge pascal et à se partager la 
flamme à partir du cierge pascal. Ils reçoivent la Lumière du Christ, qui dissipe les ténèbres. Les 
abus n’auraient jamais dû voir le jour. Ils ont plongé des enfants et des jeunes innocents dans une 
nuit de douleur et de chagrin. La Lumière du Christ cherche à donner espoir et confiance à ceux 
qui ont peur ou se sentent coupables. Les personnes présentes tiennent leur bougie à la main 
pendant la lecture des Écritures et la placent ensuite près de la croix. 

Évangile de Jésus Christ selon saint Luc (Lc 19, 1-10) 

MP.  En ce temps-là, 
entré dans la ville de Jéricho, Jésus la traversait. 
Or, il y avait un homme du nom de Zachée ; 
il était le chef des collecteurs d’impôts  
et c’était quelqu’un de riche. 
Il cherchait à voir qui était Jésus,  
mais il ne le pouvait pas à cause de la foule,  
car il était de petite taille.  
Il courut donc en avant  
et grimpa sur un sycomore  
pour voir Jésus qui allait passer par là. 
Arrivé à cet endroit,  
Jésus leva les yeux et lui dit :  
« Zachée, descends vite : 
aujourd’hui, il faut que j’aille demeurer dans ta maison. » 
Vite, il descendit 
et reçut Jésus avec joie. 
Voyant cela, tous récriminaient : 
« Il est allé loger chez un homme qui est un pécheur. » 
Zachée, debout, s’adressa au Seigneur,  
« Voici, Seigneur : 
je fais don aux pauvres de la moitié de mes biens,  
et si j’ai fait du tort à quelqu’un,  
je vais lui rendre quatre fois plus. » 
Alors Jésus dit à son sujet :  
« Aujourd’hui, le salut est arrivé pour cette maison,  
car lui aussi est un fils d’Abraham. 



En effet, le Fils de l’homme est venu chercher et sauver  
ce qui était perdu. » 

 Parole du Seigneur. 

Homélie 

Zachée est animé d’un grand désir. Il veut voir Jésus et est prêt à tout pour cela. Si seulement il 
pouvait apercevoir Jésus et voir de ses propres yeux qui il est. Ce qu'il n'aurait jamais osé 
imaginer se produit : celui qui voulait voir Jésus est vu par Jésus lui-même. Jésus lève les yeux 
et le remarque. Leurs regards se croisent. Touché par le regard de Jésus, Zachée se sent 
accepté et aimé. Depuis cette rencontre, sa vie a changé. Un regard, un simple mot peuvent 
changer une vie entière ! 

Il en va de même pour les victimes d’abus de pouvoir et de violences sexuelles. Il leur faut 
beaucoup de courage pour qu'elles puissent raconter leur histoire. Elles éprouvent des 
difficultés à exprimer leurs sentiments et cherchent à obtenir la reconnaissance de ce qui leur 
a été fait. Il est souvent primordial pour elles de pouvoir raconter leur histoire et d’être 
considérées et écoutées avec bienveillance. Lorsque le tort qui leur a été fait est reconnu et 
que les auteurs des abus éprouvent de véritables remords, alors peuvent s’ouvrir des chemins 
d’espérance et d’avenir.  

Prière universelle 

MP.  Confiant que Dieu pose sur nous son regard aimant  
et qu’il prend soin de nous, 
nous le prions. 

L.  Sur les victimes d'abus et de violences. 
Que se lèvent, Seigneur, lumière et espoir. 
Prions ensemble. 

Pour ceux qui les accueillent et les écoutent. 
Donne leur, Seigneur, sagesse et discernement. 
Prions ensemble. 

Pour les victimes que l’on n’a pas crues ou entendues. 
Donne leur, Seigneur, force et courage. 
Prions ensemble. 

Pour ceux qui leur donnent une voix et luttent pour la justice. 
Donne-leur, Seigneur, soutien et persévérance. 
Prions ensemble.  

Pour les victimes qui se sentent sans avenir. 
Donne-leur, Seigneur, espérance contre tout espérance. 
Prions ensemble. 

Pour ceux qui les entourent et qui leur sont proches au nom de l’Église. 
Donne-leur, Seigneur, amour et patience. 
Prions ensemble. 

Notre Père  



Oraison finale 

MP.  Seigneur Dieu,  
Tu connais chacun au plus intime de son cœur : 
Tu vois toute douleur,  
Tu vas vers chacun pour apporter réconfort et guérison. 
Nous te le demandons : 
Rends-nous attentifs à ceux qui traversent des moments difficiles ; 
Apprends-nous à nous approcher d'eux avec ton amour et ta fidélité. 
À la suite de Jésus-Christ notre Seigneur. 

Envoi et bénédiction 

MP.  Le Seigneur était au milieu de nous. 
Il nous a apporté un message d'espérance et de paix. 
Continuons par lui et avec lui à bâtir un avenir 
dans lequel il n'y a pas de place pour les abus de pouvoir 
et où les victimes d'abus et de violence 
seront regardés avec respect, écoutés et reconnus. 

Que le Seigneur nous bénisse,  
qu’il nous garde de tout mal 
et nous conduise à la vie éternelle. 

À la fin de cette célébration de prière, on peut inviter les personnes présentes à se donner un 
signe de paix et de réconciliation. 

Chant de sortie 


